
Программа санаторно-курортного лечения при 
заболевании глаза и его придаточного аппарата. 

Процедуры, входящие в стоимость коммерческой путевки при наличии санаторно-курортной карты. 

Наименование обследования и лечения Среднее кол-во 
процедур 

Примечание 

12-14 
дн. 

18-21 
дн. 

  

Прием врача-терапевта 2 3   

Прием врача специалиста: невролог 1 1 по показаниям 

Прием врача-офтальмолога 2 2   

Офтальмологическое обследование и лечение:       

- биомикроскопия, измерение внутриглазного 
давления бесконтактным путем 

1 2   

Офтальмологическая физиотерапия (3 вида):       

- магнитотерапия 7 10   

- лазеротерапия 7 10   

- светотерапия 7 10   

Электротерапия (гальванизация, электрофорез, 
электросон, дарсонвализация) 

7 10   

Ультразвуковая терапия 5 7   

Водолечение (ванны: морские, хвойные, 
йодобромные, вихревая) 

6 9   

ЛФК, механотерапия 7 10   

Психотерапия 4 6 по показаниям 

Плавание в бассейне 5 10   

Лечебный массаж (ПДМ, ручной массаж, 
механический массаж) 

5 8 1 зона, 1 вид 

Терренкур 12-14 21   

Оксигенотерапия 7 10 по показаниям 

Инъекции в\м 10 10 Лекарственные препараты не 
входят в стоимость 

Примечание: 

1.   Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в 
соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от 
состояния здоровья получателя путевки. 

2.   Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента 
нельзя назначать в один день: 

А) более одной общей водной процедуры (ванна, ПДМ, бассейн), 

Б) более одной общей электропроцедуры, 

В) более 2-х местных электропроцедур.           

 


